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Estimada Comunidad Universitaria,
Nos complace presentar este boletin, el
cual marca el inicio de un esfuerzo por
divulgar periodicamente nuestro quehacer
académico y las principales actividades que
han tenido lugar en el Centro de Estudios
Generales (CEG) durante los meses de
septiembre y octubre. Este espacio busca
mantener informada a Ila comunidad
universitaria, y especialmente a quienes
forman parte del CEG, sobre los proyectos,
logrosy eventos que han enriquecido nuestra
labor académica y cultural.

Nuestro compromiso sigue siendo
Crear espacios académicos y culturales
que fomenten la formacion integral de
nuestros estudiantes, no solo a través
de los cursos generales, sino también

mediante talleres y actividades -culturales
qgue promueven la reflexion, el debate y el
anadlisis de temas de actualidad relevantes
para nuestra universidad y nuestra sociedad.
En constante renovacion y transformacion,
mantenemos como norte el principio de
formar integralmente a nuestros estudiantes.
Desde nuestras areas de especialidad, tanto
académicos como administrativos estamos
llamados a expandir el conocimiento hacia
un trabajo interdisciplinario enriquecedor.
Nos encontramos en un momento crucial,
evaluando lo realizado y proyectando nuevas
iniciativas para reafirmar nuestra mision: ser
el espacio académico que articula la vida
universitaria y enfatiza el humanismo como
conocimiento y como forma de vida.




BIENVENIDA AL CEG

Este enfoque ilumina Ila formacion
de nuestros estudiantes y profundiza
el anadlisis e interpretacion de las
complejidades del ser humano.
Este cuarto boletin de este ano recopila las
actividades mas destacadas de los ultimos
meses, entre las que se incluyen:

Nuestra participacion en la marcha
por la defensa de la educacion publica.
La continuidad del Circulo de Lectura de la
Biblioteca Constantino Lascaris C.

El  encuentro intergeneracional entre
estudiantes del Colegio Humanistico
Costarricense y personas mayores del
PAIPAM, en el marco de la Semana del Nuevo
Humanismo del CEG 2024.

Un conversatorio sobre el respeto de los derechos humanos de la ninez y adolescencia.
La presentacion de libros en el proyecto Taller Literario UNA, enfocados en derechos humanos y
adscritos al PAIPAM y al CEG.

La participacion de nuestra Oficina de Atencion Integral del Estudiante en la feria
vocacional “Puertas Abiertas,” organizada por el Departamento de Orientacion y Psicologia.
La Semana Artistica organizada por nuestra Area de Arte.
Con gratitud por su apoyo continuo, seguiremos trabajando en hacerles llegar nuestro acontecer
universitario desde nuestro Centro de Estudios Generales

FEES

Participacion de académicos,
administrativos y estudiantes del
Centro de Estudios Generales en la
marcha nacional

Dr. Juan Diego Gémez Navarro
Decano
Centro de Estudios Generales

En apoyo a la Marcha por la Educacion, las universidadesy organizaciones sociales, marchamos
el 28 de agosto, desde el Parque de la Merced hacia la Plaza de la Democracia. Los diferentes
sectores se reunieron en la Plaza de la Democracia, donde presentaron ante el Congreso la
propuesta del Pacto Nacional, en el contexto de la discusion del presupuesto en la Asamblea
Legislativa. Fue una manifestacion pacifica de unidad y determinacion por parte de las cinco
universidades publicas del pais. Estudiantes, profesores y funcionarios nos unimos en defensa
del FEES, asegurando la continuidad de una educacion superior accesible y de calidad para
todos los costarricenses.

i PRESENTE!

EN DEFENSA DE LA
EDUCACION PUBLICA




Ana Isabel Chaves Carballo
Académica
Centro de Estudios Generales

Circulo de lectura de la
Biblioteca Constantino
Lascaris C.

La Biblioteca Constantino Lascaris se une a los
talleres co-curriculares de la Vicerrectoria de
Investigacion brindando el taller Circulo de
Lectura. Este proyecto dirigido a la poblacion
estudiantil de la Universidad Nacional tiene
como objetivo ofrecer un espacio de disfrute
literario, para compartir, analizar y reflexionar
sobre diferentes tematicas: lectura nacional,
lectura con enfoque humanista, lectura
ficcional y otrostemas segun el gustoy eleccion
de los participantes.

Con el valioso apoyo de las funcionarias Judith
Obando Viquez, orientadora del Centro de
Estudios Generales (CEG) y la académica
Maria Sancho Ugalde, profesional del Area
de Filosofia y Letras del CEG, el taller busca
promover la lectura motivacional con
un enfoque humanista y el desarrollo de
habilidades blandas como pensamiento
critico, comprension lectora, resolucion de
problemas, comunicacion efectiva, capacidad
de organizacion, sociabilidad, responsabilidad,
entre otros.

El circulo de lectura se ha convertido en un
puntodeencuentrovalioso paralosestudiantes,
quienes encuentran en sus sesiones un
momento de relajacion y recarga.
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estas tardes de café, los participantes
disfrutan de un espacio ameno donde se
combina la literatura con la interaccion
social, lo cual contribuye a un equilibro
saludable entre el estudio y ocio.

Este proyecto comenzé su primera
etapa con una serie de lecturas de la
destacada escritora costarricense Kristy
Barrantes Brais, su participacion fue un
hecho importante para este grupo, ya
gue acompano a los estudiantes en el
cierre de las lecturas asignadas.

En una sesion especial, la

escritora compartidé sus experiencias y
reflexiones sobre la elaboracion de su
libro “Puentes” ofreciendo una vision
personal sobre el proceso creativo de su
obra. Ademas, contestod preguntasy
deleitdé a los presentes con poesias
contenidas en su obra.
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El Circulo de lectura no solo busca incentivar el
gusto por la lectura, sino también, proporcionar
las herramientas necesarias para el desarrollo de
habilidades criticas y comunicativas que les seran
de gran utilidad a los participantes en su formacion
académicay su vida personal y profesional.

Esperamos con ansias las proximas fases del Circulo
de Lectura y dar continuidad a este proyecto,
para qué mas personas puedan aprovechar estos
espacios de disfrute y aprendizaje y reafirmamos
el compromiso de la Biblioteca con el desarrollo
integral la poblacion estudiantil y la promocion
cultural con accesibilidad para todos.

Biblioteca Constantino Lascaris C.
Celebra el Mes Patrio

Con profundo sentimiento de orgullo y patriotismo,
la Biblioteca Constantino Lascaris Comneno se une
a la celebracion del mes patrio, un tiempo muy
especial en que conmemoramos la independencia
de nuestra amada Costa Rica. Durante todo el mes
de septiembre nos dedicamos a recordar y rendir
homenajealossimbolos patriosque nosrepresentan
Y NOS unen como nacion.

Este mes nos embarcamos en una serie de eventos
que resaltan la importancia y el significado de estos
emblemas nacionales.

Los simbolos patrios son el reflejo de nuestra historia,
nuestra identidad y nuestros valores costarricenses.
A lo largo de la semana civica, la biblioteca lleva a
cabo un recorrido educativoy cultural mostrando en
nuestras instalaciones y en nuestras redes sociales

conocimiento sobre nuestros simbolos
nacionales, que Nos permita apreciar estos
valiosos tesoros, esto con el objetivo de
brindar a la comunidad universitaria una
comprension mas rica y significativa de
cada uno de ellos y del papel que juegan
en la construccién de nuestra identidad
colectiva.

iCelebremos con entusiasmo y
orgullo nuestra independenciay
los simbolos que nos unen como

nacion!




M.L. Maria Sancho Ugalde
Académica
Centro de Estudios Generales

PAIPAM

Por ultimo, de manera libre y voluntaria, los jovenes estudiantes del Colegio Humanistico

Costarricense y personas adultas mayores participantes del Proyecto Taller Literario UNA

ENCUENTRO INTERGENERACIONAL CON en Derechos Humanos, adscrito al PAIPAM, presentaron cuentos y poesias de su autoria,

ESTUDIANTES DEL COLEGIO HUMANISTICO

sobre temas referentes al existencialismo y los Derechos Humanos.

Los encuentros intergeneracionales tienen como objetivo, la generacion de espacios donde

COSTARRICENSE Y pE RSONAS MAYORES NniNos, jovenesy personas adultas mayores construyan e intercambien expresiones literarias
DEL PAIPAM EN LA SEMANA DEL NUEVO

HUMANISMO DEL CEG, 2024

como contribucion de una imagen de vejez y envejecimiento saludable.

El pasado jueves 22 de agosto, a la 1:30 pm, en
el aula 106 del Centro de Estudios Generales
(CEQ), se realizd la charla La educacion
para la paz como estrategia pedagodgica,
ademas de un encuentro intergeneracional
con estudiantes del Colegio Humanistico
Costarricense y personas adultas mayores del
Programa de Atencion Integral de la Persona
Adulta Mayor (PAIPAM) como parte de las
actividades desarrolladas en la Semana del
Nuevo Humanismo del CEG, 2024.

En este  encuentro intergeneracional,
se discutieron las siguientes tematicas
interrelacionadas con los Derechos Humanos:

- Derecho a la educacion.

- Derecho a un medio ambiente sano.

- Derecho a la salud.

- Derecho a la libertad de expresion:
comunicacion asertiva.

- Respeto hacia las demas personas.

- Aceptacion de las diferencias culturales.

- Confrontando estructuras sociales de
género.

Posteriormente, se analizd el cuento La
Danta en la pasarela del escritor
costarricense Carlos Rubio.




Circulo de lectura de la Biblioteca
Constantino Lascaris C.

Ana Isabel Chaves Carballo
Académica
Centro de Estudios Generales

La Biblioteca Constantino Lascaris se
une a los talleres co-curriculares de la
Vicerrectoria de Investigacion brindando
el taller Circulo de Lectura. Este proyecto
dirigido a la poblacion estudiantil de la
Universidad Nacional tiene como objetivo
ofrecer un espacio de disfrute literario,
para compartir, analizar y reflexionar sobre
diferentes tematicas: lectura nacional,
lectura con enfoque humanista, lectura
ficcional y otros temas segun el gusto y
eleccion de los participantes.

Con el valioso apoyo de las funcionarias
Judith Obando Viquez, orientadora del
Centro de Estudios Generales (CEQ) y la
académica Maria Sancho Ugalde, profesional
del Area de Filosofia y Letras del CEG, el taller
busca promover la lectura motivacional con
un enfoque humanista y el desarrollo de
habilidades blandas como pensamiento
critico, comprension lectora, resolucion
de problemas, comunicacion efectiva,
capacidad de organizacion, sociabilidad,
responsabilidad, entre otros.

El circulo de lectura se ha convertido en un punto de encuentro valioso para los estudiantes,
guienes encuentran en sus sesiones un momento de relajacion y recarga de energia. Durante
estas tardes de café, los participantes disfrutan de un espacio ameno donde se combina la
literatura con la interaccion social, lo cual contribuye a un equilibro saludable entre el estudio

y ocio.

Este proyecto comenzo su primera etapa con una serie de lecturas de |la destacada escritora
costarricense Kristy Barrantes Brais, su participacion fue un hecho importante para este
grupo, ya que acompanod a los estudiantes en el cierre de las lecturas asignadas. En una
sesion especial, la escritora compartio sus experiencias y reflexiones sobre la elaboracion de su
libro “Puentes” ofreciendo una vision personal sobre el proceso creativo de su obra. Ademas,
contestd preguntas y deleitd a los presentes con poesias contenidas en su obra.

En la segunda etapa de este proyecto los
participantes tuvieron la oportunidad de
compartir con el escritor y académico del Centro
de Estudios Generales el doctor Miguel Baraona
Cockerell, destacado autor de obras como: Las
conjeturas de Anita, Mal de vida, El impero de la
espuma, Sak'umeshm, entre otras.

Como lectura asignada durante esta segunda
etapa los estudiantes disfrutaron de algunos
cuentos seleccionados del libro: Las conjeturas
de Anita. Durante su visita el doctor Baraona
narré experiencias personales y hablé sobre la
elaboracion de esta obra, sus personajes y la
inspiracion que llevo al desarrollo de este texto
gue tanto gustd a los participantes, los cuales
aprovecharon el espacio para consultas y solicitar
informaciénalautor,quienamablemente contesto
cada una de las intervenciones.
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El Circulo de lectura no solo busca
incentivar el gusto por la lectura,
sino también, proporcionar las
herramientas necesarias para el
desarrollo de habilidades criticas
y comunicativas que les seran de
gran utilidad a los participantes en
su formacion académica y su vida
personal y profesional.

Esperamos con ansias las proximas
fases del Circulo de Lectura y dar
continuidad a este proyecto, para qué
mas personas puedan aprovechar
estosespaciosdedisfruteyaprendizaje
y reafirmamos el compromiso de la
Biblioteca con el desarrollo integral la
poblacion estudiantil y la promocion
cultural con accesibilidad para todos.




BIBLIOTECA

Conversatorio “El respeto de los derechos
humanos de nifiez y adolescencia”

Como actividad de cierre del mes de la
ninez y la adolescencia la académica Msc.
Idalia Alpizar Jiménez deleitd a la poblacion
del Centro de Estudios Generales con el
Conversatorio titulado “El respeto de los
derechos humanos de ninez y adolescencia
uno de los requisitos de la paz social”.

Durante el conversatorio la académica
compartidé conceptos sobre los derechos de
los ninos, ninas y adolescentes destacando
no solo su relevancia en el contexto actual,
sino también, la responsabilidad que todos
tenemos en su defensa y promocion.
Resaltando la importancia de ser participes
en la construccion de una sociedad mas justa

y equitativa, donde cada nifno y adolescente
pueda desarrollarse y contribuir al bienestar
colectivo.

La académica destacd la importancia de
ser pieza clave en este proceso en este
proceso al involucrarnos plenamente, no solo
garantizamos un futuro mejor para las nuevas
generaciones si no también fomentamos un
ambiente de paz y respeto.

Este conversatorio se destaco por la
participacion dinamica y el intercambio
de ideas, inquietudes y reflexiones entre la
expositora y su publico en pro del trabajo
conjunto por el bienestar de la ninez y la
adolescencia del pais.

Presentacion del libro “De negro... vengo ataviada” de
la escritora Shirley Campbell Barr

El 2 de octubre, la escritora afrocostarricense Shirley Campbell Barr presento en la Biblioteca
Constantino Lascaris C. del Centro de Estudios Generales su obra mas reciente, “De negro...

vengo ataviada”.

En esta particion la escritora conversd con los participantes sobre la literatura del caribe,

compartio extractos de su poemario y respondio preguntas y comentarios de los presentes.

\\\\\\\\\




PRESENTACIONES DE LIBROS EN EL
PROYECTO TALLER LITERARIO UNA EN
DERECHOS HUMANOS ADSCRITO AL

PAIPAM, CEG, UNA

M.L. Maria Sancho Ugalde
Académica
Centro de Estudios Generales

Las presentaciones de libros en los que
participan personas mayores integrantes del
Proyecto Taller Literario UNA en Derechos
Humanos, adscrito al Programa de Atencion
Integral de la Persona Adulta Mayor (PAIPAM)
tienen como objetivo, fortalecer capacidades
artisticas a través de la promocion de
actividades literarias en Derechos Humanos
paralograrempoderamientoy protagonismo
en las personas adultas mayores y propiciar
la estimulacion cognitiva necesaria para un
envejecimiento activo.

La primera de estas presentaciones, se
realizd con la conferencia titulada Literaturas
del Caribe: Una literatura en resistencia a

cargo de la escritora afrocostarricense Shirley
Campbell, junto con un conversatorio con
estudiantes del curso Literaturas del Caribe de
la académica Emilia Fallas y personas adultas
mayores del Taller Literario del PAIPAM. Este
encuentro intergeneracional realizado el 02 de
octubre, a la 1:00 pm en la Biblioteca del CEG,
tuvo una participacion de aproximadamente
50 personas.

Ademas, la escritora Campbell realizd Ia
lectura de algunas de sus poesias activistas
de denuncia combativa en contra de la
discriminacion y el racismo en su nuevo libro
De negro..vengo ataviada publicado por Letra
Maya.

Posteriormente, se realizd la presentacion
del libro Las conjeturas de Anita de Miguel
Baraona, el miércoles 16 de octubre, a la
10:00 am en la Biblioteca del CEG. Con la
presencia en la mesa principal de Jaime
Mora, Vicedecano del CEG, Miguel Baraona,
escritoryacadémicodel CEG, Roberto Fuster,
economista agrario, Cristopher Montero,
académico de la UNA Yy LA UTN, lleana Araya
Ramirez, representante de la Editorial de la
Universidad Nacional y con la participacion
de aproximadamente 50 personas entre
estudiantes de la Universidad Técnica
Nacional y personas adultas mayores del
Taller Literario del PAIPAM.

Los personajes de los cuentos que aparecen
en Las conjeturas de Anita se enfrentan
a diversas problematicas de explotacion,
discriminacion, exterminio, situaciones
de género, pobreza, abuso de poder,
autoritarismo, etnia, identidad, ellos han
sufrido dolor, terror, brutalidad, son victimas
de barbarie, injusticia, violacion, un ejemplo
es el siguiente acontecimiento que se narra
en la vida de Jovino:

“Cuando todos los chicos parecian dormidos
dos horas después de apagarse las luces
del pabellon, la figura de padre Kurt avanzo
con algun sigilo por el pasillo hasta la cama
de Jovino. Este permanecié de espaldas
como siempre hacia para dormir y fingio
un sueno profundo. La mano pesada del
cura descendio entre las cobijas hacia sus
genitales y los acaricié por encima de la
sabana. Tras un par de minutos, Jovino sintid
el aliento de muelas podridas cuando esa
boca torcida se depositaba contra la suya.
Espero un momento que el padre apartara
un poco su rostro del suyo, y con absoluta
precision y fuerza asombrosa para un nino
de su edad, asesté un golpe oblicuo contra
la sombra de la ancha cara del hombre. Fue
un tajo largo y profundo, que descendid en
angulo desde la frente sobre el ojo izquierdo,
partid la nariz en dos y descendié cortando
también la boca hasta la barbilla.

Gritosque mas parecian aullidos estremecieron la
noche mientras el cura se levantaba, sosteniendo
SUsS manos contra su rostro destrozado y se
tambaleaba hacia atras, tropezandose para caer
por fin de espaldas cuan largo era (Baraona, 2024,
p.137).

Por ultimo, se desarrolld la presentacion del libro
El manco del Virilla de Maria Ulate Rodriguez, el
miércoles 23 de octubre, a las 10:00 am en el aula
102 del CEG, con la participacion de 15 personas
adultas mayores del Taller Literario del PAIPAM.
En esta novela histérica contextualizada en
Costa Rica, se narra el fatal accidente ferroviario
acontecido en 1926 en el puente del rio Virilla,
donde fallecieron mas de 200 costarricenses y
muchas otras personas quedaron heridas, entre
ellas, el padre de la autora de este libro, don
Joaquin Ulate, quien es “El manco del Virilla".

Los invitamos a leer estos interesantes
y enriquecedores libros.

e negro...
Denegro.. Denegro... Y

viacin

De negro...
vengo ataviada
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También se coordind entre FundAlzheimer y la Universidad Estatal a Distancia (UNED) para
que la Dra. Maria Enar Chavarria, psicoanalista, impartiera el 16 de octubre en nombre de la
Subcomision de la Persona Adulta Mayor la videoconferencia “Cuidar la salud emocional y
fisica: Una mirada desde la neuropsicologia”.

El17 de octubre se ejecutd un espacio titulado “Conversaciones museales: Conversando sobre
vejeces”, el cual fue previo al ler Simposio bienal de museos y gestion cultural: Espacios de

N U Evos HORI z ON I ES E N construccion social. Adicional a esto, se apoyd a FundAlzheimer con la coordinacion para la
participacion delgrupo de Cardiodance para que se presentara el 1Y de octubre en IV Longreso
Nacional para Familiares y Cuidadores de Personas con Demencia. Finalmente, se suman en

E L M Es D E LA PE Rso NA total cuatro presentaciones del grupo de baile folclorico Alma Joven ante instituciones como

Federacion Cruzada Nacional de Proteccion al Anciano (FECRUNAPA), Escuela Lider Los Lagos,

n DU LT n M a YOR 2024 Centro de Estudios Generales y Municipalidad de San Isidro de Heredia.

M. Sc. Ismael Corrales Camacho
Académico
Centro de Estudios Generales

En el marco del Mes de |la Persona Adulta Mayor,
el proyecto Nuevos Horizontes del Programa de
Atencion Integral de la Persona Adulta Mayor
(PAIPAM) ha llevado a cabo algunas actividades que
conmemoran el envejecimiento y la vejez. Algunos
de estos eventos han sido, por ejemplo, el apoyo
logistico a las actividades semanales llevadas a
cabo desde el PAIPAM; ademas, un taller sobre el
autocuidado en la persona cuidadora realizado el 03
de octubre en Carmona de Nandayure.

Por otro lado, se suma el 09 de octubre una charla
virtual sobre estrategias para el estimulo de la
capacidadfuncionalcognoscitivadelapersonaadulta
mayor dirigida a un grupo de personas instructoras
del subsector salud y bienestar del Instituto Nacional
de Aprendizaje (INA). Ademas, un conversatorio
virtual sobre el envejecimiento afrocostarricense
desde las experiencias de profesionales que
inciden en la adultez mayor efectuada el 10 de
octubre con el apoyo de la psicologa Nelgin Villalta
y la administradora Priscilla Matthews, ambas
trabajadoras comprometidas con la poblacion adulta
mayor y de raices afrodescendientes.
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El respeto de los derechos
humanos de nifiezy
adolescencia uno de los
requisitos de la paz social

Conferencia impartida en CEG con motivo de
celebracion del dia del nifo y la niAa.

M.Sc. Idalia Alpizar Jimenez
Académico
Centro de Estudios Generales

Existe una robusta Normativa e instituciones
orientadas a defender los derechos humanos de las
personas menoresde edad. Dentro de esas normativas
destacan la Convencion sobre los Derechos del Nino,
el Codigo de la Ninez y la Adolescencia ley N° 7739,
Ley 8654: derecho a la disciplina sin castigos ni trato
humillante, la Constitucidon Politica de Costa Rica, la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos.

Pese a la abundante normativa, aun perduran diversas
formas violatorias de esos derechos; abusos, maltratos,
negligencias, acoso, discriminacion, bulling, trata de
personas, explotacion sexual comercial, privacion del
cuidado parental y formas incorrectas de crianza son
algunas de esas formas que denigran la dignidad de
las personas menores de edad.(Consejo Nacional de
la Nifiez y la Adolescencia, 2024, p.106)

La perpetuacion de este tipo de atropellos no solo
vulnera los derechos de las personas menores de
edad, sino también desencadenan amenazas a la paz
social.

En la medida en que son vulnerados los derechos
de la persona menor de edad, es posible que se
desencadenen una serie de afectaciones, como por
ejemplo un menor desarrollo, una alteracion en el
desarrollofisiolédgicodel cerebroconsusrepercusiones
en el crecimiento fisico, cognitivo, emocional y social. (
UNICEF, 2022)

Ademas, hay mayor probabilidad de mostrar
una Menor autoestima y consecuencias en
su desarrollo socio-emocional. Asi como
bajo rendimiento académico, hostilidad
y agresividad; menos independencia y
una mayor inclinacion hacia sustancias
psicoactivas durante la adolescencia, y a lo
largo de la vida.

Si a esto le agregamos que la fragilidad
de un sistema educativo, azotada por una
deficiente financiacion se convierte en
otra forma de violentar el sagrado derecho
humano quetienen las personas menoresde
edad de disfrutar de una educacioén gratuita.
Muchas de estas situaciones inciden para
que se dé el abandono de la escolaridad,
por lo que muchos de los jévenes terminan
sin posibilidades de buenas oportunidades
laborales, lo que puede provocar que tengan
que buscar otras opciones para poder
sobrevivir econdmicamente, lo que unido
al incremento del consumo de sustancias
psicoactivas puede impactar la paz social.

Es fundamental generar procesos de
sensibilizacion y capacitacion sobre la

mportancia de promover los derechos
humanos de la ninez y la adolescencia ,
ademas de fomentar el conocimiento de las
implicaciones del irrespeto de esos derechos.
Ademas se requiere de mayor voluntad de
parte de toda la ciudadania para lograr un
mayor cumplimiento de los mismo.

Como parte de esos esfuerzos la Universidad
Nacional ha venido implementando la
Politica de Ninez y Adolescencia con la firme
conviccion de que la inversion que se

haga en defensa de los derechos humanos
hoy en nifez y adolescencia, contribuira a
esa paz social.




Mag. Maria Judith Obando Viquez, orientadora
Daniela Morera Ulate, estudiante asistente
Oficina de Atencién Estudiantil

Puertas abiertas: Un puente
hacia la vida universitaria

La Oficina de Atencion Integral al Estudiante
(OAIE) participd de la feria vocacional “Puertas
Abiertas” representando al Centro de Estudios
Generales, dicha actividad es organizada por
el Departamento de Orientacion y Psicologia.
Se llevo a cabo los dias 30 de setiembre y 1de
octubre del presente ano, en un horario de
8:00am a 3:.00 pm. Esta se realiza todos los
anos con el objetivo de brindar informacion
acerca de la oferta académica y los servicios
estudiantiles a la poblacion aspirante a
ingresar a la Universidad Nacional.

Durante los dos dias de |la jornada de “Puertas
Abiertas”, el equipo de la Oficina de Atencion
Estudiantil compuesto por la Orientadora
Judith Obando Viquez y los estudiantes
asistentes Daniela Morera Ulate y Geison
Fuentes Arguedas atendieron un total de
632 personas aproximadamente, entre
estudiantadoy publico general;a quienesse les
brinddinformacion generalacercadeloscursos
de Estudios Generales, como, por ejemplo: la
cantidad de cursos que se deben matricular, la
obligatoriedad de los mismos, posibilidad de

convalidacion, las sedes en las que pueden matricular, la importancia de los Estudios Generales
para el desarrollo personal y profesional del estudiantado, entre otras cuestiones.

Por otrolado,seinteractuo conlas personas estudiantes asistentes a la feria mediante actividades
ludicas y se brindd material como lapiceros, lapices, botellas, codigos QR con la informacion del
centro, entre otros. De igual manera, se atendieron dudas generales o especificas que tenian
las personas estudiantes acerca del Centro de Estudios Generales o de la Universidad como tal.




SEMANA ARTISTICA

M.EL Julio Barquero Alfaro
Académico
Centro de Estudios Generales

El CEG celebrd su Semana Artistica del 07 al 11
de octubre con una variedad de actividades
donde participaron estudiantes, personal
académico, artistas profesionales y publico
en general propiciando un intercambio de
experiencias y reflexiones en torno al arte y
su papel en la sociedad. Esta iniciativa fue
organizada por el area artistica del centro.
Las manifestaciones artisticas presentes
durante la semana sirvieron de atractivo
para convocar a la poblacion universitaria
a espacios donde el juego, el didlogo, la
apreciacion y la reflexion critica permitieron
disfrutar del teatro, de la danza, del cine y
de la musica por medio de talleres, foros,
conversatorios y presentaciones.

Los y las estudiantes del curso Teatro del
Oprimido: una perspectiva practica del
humanismo, presentaron un Teatro Foro
con el objetivo de debatir desde la escena,
tematicas sociales sobre los mitos que giran
alrededor de |la educacion sexual y también
sobre la explotacion laboral a personas
migrantes en la zona norte del pais.

El teatro se convirtid en un aliado para
convertir el auditorio en un terreno feértil
para debatir, escuchar perspectivas vy
buscar soluciones colectivas gracias a la
participacion de quienes de manera valiente
levantaban la manoy jugaban al teatroenla
escena.

Tengo suefos eléctricos es una pelicula
costarricense dirigida por Valentina Maurel,
la cual fue proyectada y acompanada por
el actor protagonico del filme: Reinaldo
Amién, quien de manera mistica y cruda
Nos sumergia en escenas cotidianas de
una familia capitalina disfuncional y llena
de esas contradicciones que nos hacen
seres humanos, una mirada a las relaciones
interpersonales golpeadas por la violencia y
sanadas por la ternura.

Ambas experiencias sintetizan el espiritu
de una semana universitaria que reconocio
en el arte la necesidad de cultivar en los y
las estudiantes la curiosidad y el disfrute
necesario para dejarse envolver por estas
practicas humanistas que impactan vy
transforman.
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